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A szabalyozas ellenére bizonytalansagban kezdddik a tanév az anafilaxias
allergiasok kapcsan

Sajtokdzlemény

2024. augusztus 29. A kéznevelési torvény 2023. szeptember 1-t6l tartalmazza, hogy a kéznevelési
intézményeknek biztositania kell a fokozott kockazatu allergias betegséggel diagnosztizalt
gyermekek, tanuldk egészségének megdrzésére forditott fokozott figyelmet. Abban azéta sem
kaptak segitséget az intézmények, hogyan kell ennek megfelelniiik, és mit tegyenek. A helyzet az,
hogy az oktatasi-és nevelési intézmények egy sulyos egészségiigyi kérdés megoldasaban magukra
vannak hagyva.

2022-ben egy ismert mogyordallergids gyermek az altaldnos iskoldban mogyoro tartalmu ételt
fogyaszthatott, majd ezt kbvetGen rosszul lett és rovidesen életét vesztette. A tragikus eset kapcsan
jelenleg is blintetGeljaras zajlik a gyermekre vigyazé pedagdgus ellen.

,Az eset felkésziiletleniil érte az orszdgot, teljesen ismeretlen volt az, hogy létezik az anafilaxids
allergia, amely életveszélyes lehet. Alldspontunk szerint a tragédidnak két dldozata volt: a gyermek és
csalddja, illetve a pedagdgus, aki nem tudta, hogyan kell vigydznia egy anafilaxids allergids
gyermekre.” — mondta el Janklovics Natasa, az Anafilaxias Allergiasokért Egyesiilet szévivGje.

Sok |épés tortént azéta, az azonban valtozatlan, hogy az intézmények nem kapnak iranymutatast
arra, hogyan tudnak biztonsagos kérnyezetet teremteni és milyen teend8ik vannak egy anafilaxias
gyermek beiratkozasa esetén.

,Heti szinten keresnek meg minket érintett sziil6k és intézmények, mert nem tudjdk mit kell tenniiik. A
tét nagy, de a lépések egyszeriiek. Azonban informdcidhidny esetén tébbnyire tandcstalansdg,
félelem és sajnos néhol ellenségeskedés a reakcid. Bdr nem lehet elutasitani olyan gyermek felvételét,
aki érintett, mégis el6fordul, hogy azt kéri az intézmény, vigyék mdshova. A sziil6k pedig inkabb igy
tesznek, ha tudnak, mert ilyen kérnyezetben nem érzik biztonsdgban a gyermekiiket.”- tette hozza
Janklovics Natasa, az Anafilaxias Allergiasokért Egyesiilet szévivGje.

A 2022-es tragikus eset 6ta szamos intézkedés tortént, amelyek fontos stratégiai jelent6ségl 1épések.

e Ingyenes lett az érintettek szamara az adrenalin tartalmu autoinjektor.

e 2023. szeptember 1-jével hatalyba lépett a ,,2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrél”
madositasa, mely kimondja, hogy a kdznevelési intézménynek biztositania kell a fokozott
kockdzatu allergias betegséggel diagnosztizalt gyermekek, tanuldk egészségének
megGrzésére forditott fokozott figyelmet.
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e Az Orszagos Ment6szolgalat oktatasokat tart pedagdgusoknak az anafilaxia felismerése és
ellatasa kapcsan. Ez az oktatds azonban kevés szamu pedagdgushoz ért el, és kizardlag az
egészséglgyi helyzetre korlatozddik. Gyakorlati tandcsokkal nem szolgal, hogyan kell
elkerdlni a bajt.

e Dr. Maruzsa Zoltan koznevelési adllamtitkdr 2023. augusztus 23-an kelt, altaldnos- és
kozépiskoldknak cimzett levelében arra kérte az allergidval él6 tanulék szileit, hogy a
tovabbiakban 3 db AAI-t irassanak fel 100%-os tarsadalombiztositasi tamogatdssal, az egyik
kivaltott autoinjektort pedig a gyermek altal latogatott oktatdsi intézményben helyezzenek
el.

,Fontos Iépések, de a lényeg még hidnyzik. Az anafilaxids allergia egy egészségligyi dllapot. Pont
olyan gyerekekrél van szo, mint bdrki mds, 6k teljesen egészségesek. Azt kell csupdn elérni, hogy ne
fogyasszanak olyan ételt, amely tartalmazza a szamukra veszélyes allergént. Ha mégis bekévetkezik
egy ilyen diétahiba, akkor fel kell ismerni a tiineteket, és cselekedni: beadni a sziikséges gydgyszert.
Enyhe tiineteknél antihisztamint, sulyos tlinetek esetén az allergia kévetkeztében kialakult
keringés6sszeomldst megakaddlyozd, vagy mdr azt kezel6 adrenalin tartalmu autdinjektort, és hivni a
mentét.” — részletezte Janklovics Natasa, az Anafilaxias Allergidsokért Egyesiilet szévivdje.

A magyarorszagi intézmények jelenleg nem rendelkeznek olyan kdzponti irdnymutatdssal, amely
mindezen |épéseket megadja. Az intézmények vezetbire, a pedagdgusokra van bizva a feladat, hogy
kitalaljak a legjobb megoldast.

LA csekély szamu OMSZ dltal biztositott képzés csepp a tengerben. Azon intézmények, pedagdgusok,
akik nem jutnak hozzd, autodidakta mddon, a sziil6k bevondsdval teszik, amit tudnak, és biznak
abban, hogy ez elég lesz. Az Anafilaxids Allergidsokért Egyesiilet ezen hidnyossdg potldsdra elkészitett
egy segédletet, amely szakmai vezeténk, dr. Csdki Csilla allergolégus szakorvos irdnymutatdsaival,
valamint érintett, kompetens, gyakorlott alapito tagjaink tapasztalatai alapjan segit kitélteni ezt az
lrt. A segédletet elkiildjiik az Oktatdsi Hivatalnak, bizva abban, hogy eljuttatjdk az intézményeknek.
Az edukdcids honlapunkon, a www.anafilaxia.hu oldalon tovdbbi edukdcios anyagokkal egyiitt
mindenki szamdra elérhetévé tessziik.” — mondta el Janklovics Natasa, az Anafilaxids Allergiasokért
Egyesiilet szévivdje.

,Bizunk benne, hogy ez a segitség minden intézményhez igy eljuthat, és szakszerii tdmogatdst
kaphatnak az oktatdsi-és nevelési intézmények. Ennek hidnydban, tovdbbra is s6tétben tapogatdznak
majd, és rettegnek, hogy az id6zitett bomba mikor robban fel ndlunk. Rdaaddsul ugy, hogy ennek
feleléssége az intézményeket és a pedagdgusokat terhelné. — 6sszegezte Janklovics Natasa, az
Anafilaxias Allergiasokért Egyesiilet szdvivdje.


http://www.anafilaxia.hu/
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Anafilaxias Allergiasokért Egyesiilet

Sziil6tamogatdsi-és érdekképviseleti nonprofit, civil szervezet, amely segitséget nyujt a sulyos, anafilaxia
kockdzatdval jdro allergids embereknek.

Alapitd tagjai: Dr. Csdki Csilla allergoldgus szakorvos, és érintett sziil6k, akik személyes érintettségiik mellett
kiilénboz6 teriiletekrél szakmai kompetencidval is rendelkeznek: Domonkos Brigitta, Janklovics Natasa,
Findli-Magyari Judit, Kiss Aniké, Csizmazia Szonja, Szekér Agnes, Gyetvdn Kata, Orbdn-Krafcsik Gyongyi.



